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Husdjuren

- en del av familjen

Vi svenskar alskar vara husdjur, i vart och varannat
hem bor en hund eller katt, vara mest vanliga sall-
skapsdjur, manga av oss kan inte undvara vara vanner
och behandlar dem som en i familjen. Med ratt
skotsel och vard kan de finnas hos oss lange och ge
manga roliga stunder.

-8id 11- 13

Ljushelgen

- med valfyllda kyrkor

Vilbesokta kyrkor och levande ljus hor Allhelgona-
helgen till. Blasut kyrka var en av manga kyrkor i
kommunen som holl minnesgudstjanst denna helg,
Koralkéren tillsammans med piano- och flojtspel
hordes under kvéllen som inleddes med tanda ljus vid
altaret.

- Sid 5-

Anna och Hélene har
kropp och sjal i fokus

Att i fullstandig tysthet fa slappna av i att satsa pa floating och samtal i privat
ljummet vatten ar bevisat framjande for regi. Hélene som star for samtalsdelen
bade kropp och sjal, speciellt vid nagon arbetar med coaching och personlig
form av smartproblematik. Anna Bonde utveckling dér den sjalsliga smértan star
och Hélene Malmberg har tagit de i fokus och behandlas.

senaste ronen till sig och blir forst med _ Sid 8-

G i I Ie fi ra d e j u bi Ie u m _ Sid 14- Heéléne Malmberg och Anna Bonde har startat ett ssamarbete sina foretag emellan som erbjuder

floating i kombination med samtal.

KOP VART 10-KORT PA SOL OCH

SOLA FOR 500 KR OCH
BETALA ENDAST HALVA PRISET
MAX 2 KORT/KUND

TROLLHATTAN: KARDANVAGEN 12, TEL: 0520-134 50 VANERSBORG: REPSLAGARVAGEN 10, TEL: 0521-634 50
UDDEVALLA: BASTIONSGATAN 18, TEL: 0522 - 79 200 WWW.SPORTLIFE.SE
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MAKES YOU FEEL GOOD

3z
=
]
=
o
3
]
8
)
5
o
S
E]
>
8
c
2
3
=
5
2
g
&
.
£
£
S
2
o
&2
c
§
2
3
5
3
2
S
]
2
S
X
H
H
3
E
3
S




